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Zaposlenici
Na dan 05.12.2023 zaposleno ¢ osobha

Neodredeno 4 osobe
Odredeno 5 osoba

Muske osobe 1
Zenske osobe 8

Na projektima 4
Dnevni boravak za beskucnike 2
Terapijska zajednica 3

e Volonteri:

U 2023 godini do 30.11 odradeno 2438 sati, 29 volontera.

® Imovina:

Nema znacajnih promjena u odnosu na 2022.
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e [ZVIESCE O PROVEDBI PROGRAMA/ PROJEKATA

Tijekom 2023. provodili smo:

1. Program Terapijske zajednice — trajni projekt resocijalizacije bivsih ovisnika - projekt
sufinanciran od strane MROSP — kontinuirano
Voditelj: Snjezana Strbac Gaspari¢
Trajanje: trajno
Rezultati: Terapijska zajednica u sustavu je socijalne skrbi i pruzatelj je socijalnih usluga
organiziranog stanovanja lije¢enih ovisnika od alkohola i opojnih droga, s ugovorom s
MROSP. Njena osnovna funkcija i olekivani rezultati su resocijalizacija i uspjesan povratak u
svakodnevni Zivot bivSih ovisnika. Unutar Terapijske zajednice Udruga PET PLUS pruza
usluge psiho-sacijalne pomo¢i (individualan i grupni rad) te uvod u socijalno poduzetnitvo
(aktivnosti Socijalne zadruge PETPLUS i projekte).
Od 2023 imamo povecanje iznos glavarine s 530€ na 657€. U zajednici u prosjeku boravi 14
do 17 korisnika.

Organizacije - suradnici u radu Terapijske zajednice su :

CZSS Zagreb

CZSS Velika Gorica

HZZ Zagreb

HZZ Velika Gorica

ZZ1Z Zagreb

ZZJZ Zagrebatke Zupanije

Psihijatrijski odjeli u bolnici Vrapce i Vinogradska

i strunjaci za razna podrudja djelovanja kroz projekte financirane od ministarstava.

2. Psiho-socijalna podrika u sklopu smjestaja lijecenih ovisnika u Terapijskoj zajednici
podruznica Udruge PET PLUS Orle — kontinuirano
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Usluge Savjetovanja za ovisnike i njihove obitelji (telefonski, mailom i osobno) —
kontinuirano na adresi Orle 20 i Dalmatinska 11

Trajanje 2i 3: trajno

Rezultati: tijekom 2023. dnevno se obavlja 1-2 razgovora s korisnicima, uz svakodnevnu
telefonsku komunikaciju sa bivsim korisnicima, obitelji trenutnih, bivsih i potencijalnih
korisnika kao i sa samim buduéim korisnicima zainteresiranima za program i boravak.
Osim poslova u zajednici Udruga kontinuirano pruZa psihosocijalnu i tehni¢ku pomoé
podriku ovisnicima i njihovim obiteljima kroz grupe pomoci koje se prema potrebi
odrzavaju u sjedistu Udruge PET PLUS u Zagrebu - vodi ih strué¢na suradnica — socijalni
pedagog Helena Vukoja (kao dio strucne prakse, zatim preko studentskog servisa i nakon
diplome kao zaposlena)

Poslovi vezani uz usluge savjetovanja:

— motiviranje i pripreme korisnika na ulazak u Terapijsku zajednicu,

— razgovori sa tlanovima obitelji ovisnika

— upucivanje ovisnika koji se spremaju na ulazak u TZ o potrebnim tehni¢kim uvjetima-
potvrdama- postupku primitka u TZ (obavezna detoksikacija na bolni¢kom odjelu),
analiza krvi, urina itd.

— konzultacije s korisnicima koji su zavrsili program resocijalizacije u Terapijskoj zajednici

— savjetovanje i briga za korisnike koji su zavrsili program, posjeti, telefonski dogovori i
pismena komunikacija mailom

Vise na: https://petplus.hr/terapijska-zajednica/

Dobrobit za PKD (po¢initelje kaznenih djela) -MROSP — zavrsio 31.05.2023.

Program u trajanju od tri godine, godisnji iznos je 150.000,00. Zapocec je 01.06.2020. Ovo
je posljednja godina provedbe. Sve tri evaluacije zavrinog izvje$taja pokazale su da su
ostvareni svi rezultati i sve tri godine su odobreni izvjestaji.

Utjecaj programa Dobrobit za PKD bili su usmjereni na poéinitelje kaznenih djela kojima
smo osigurali SAVIETOVALISTE te kroz informiranje, edukaciju i aktivnosti pruZiti adekvatnu
pomoc¢, Oni su kroz radionice i aktivhosti u programu osnazili svoje intelektualne i radne
vjestine te ce biti motiviraniji i informiraniji za rad kada se ponovo ukljuée u drustvo. Vazan
Cimbenik rehabilitacije je i emocionalno osnaZivanje, koje je ponekad zanemareno u nasem
drudtvu. Na krajnje korisnike utjecalo se kroz aktivnosti s ciljem destigmatizacije
marginaliziranih skupina. Integracija u Zivot zajednice socijalno osjetljivih skupina je bitna
komponenta u sprje¢avanju i rieSenju problema socijalne iskljuéenosti pocinitelja kaznenih
djela. Savjetovaliste te stru¢na pomoc, rad sa socijalnim pedagogom i socijalnim radnikom,
organiziranom edukacijom micu s ulice, smanjuje se kriminalitet, aktivnostima i edukacijom,
osposobljavanjem za rad utjece se na smanjenje siromastva, povedava se zaposljivost,
resocijalizacija i opée zdravlje korisnika. Ojatava se umrezavanije slicnih udruga te se
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upoznaje javnost s problemima s kojima se susre¢u pocinitelji kaznenih djela te se time
oshazuju korisnici i skida stigma s marginaliziranih skupina.
Vide na https://petplus.hr/project/dobrobit-za-pkd-pocinitelje-kaznenih-diela/

I ti ima$ dom! - MROSP

Program u trajanju od tri godine, godi3nji iznos je 224.000,00. Zapo&eo je 01.09.2020. Ovo
je posljednja godina provedbe. Sve tri su uspjesno odradene i evaluirane.

Utjecaj programa | ti imas dom! usmjeren je beskuénike kojima smo osigurali smje&taj u
stambenoj zajednici kroz informiranje, edukaciju i aktivnosti. Oni su kroz aktivnosti u
programu osnaZzili svoje intelektualne i radne vjestine te su motiviraniji i informiraniji za rad
kada se ponovo ukljuce u drustvo. VaZan ¢imbenik rehabilitacije je i emocionalno
osnaZivanje. Na krajnje korisnike (njihovi roditelji, staratelji, obitelji, lokalno stanovnistvo)
utjecali smo kroz aktivnosti (zajednicka druZenja, sportske aktivnosti, kreativne radionice,
edukativne radionice) s ciljem destigmatizacije marginaliziranih skupina. Integracija u ivot
zajednice socijalno osjetljivih skupina je bitna komponenta. Jaalo se umrezavanje sli¢nih
udruga te se upoznavala javnost s problemima s kojima se susreéu beskuénici te se time
osnatzilo korisnike i skidala stigma s marginaliziranih skupina.

Vise na: https://petplus.hr/project/i-ti-imas-dom/

Nista nije ucinjeno u jednom danu - Ministarstvo zdravstva

provodi Klinika za psihijatriju Vrap&e u partnerstvu s Udrugom PET PLUS pokrenut je kako
bi pruzili pravovremeni odgovor na potrebe korisnika te umanijili rizike povezane s
konzumacijom droga.

Provodi se od 01.05.2021. - 31.12.2023. godine. Ukupna vrijednost projekta: 900.000,00
kuna, po 300.000,00 kuna za svaku godinu provedbe. Pri kraju je treéa godina provedbe.
Rezultati projekta: Projektnim aktivnostima unaprijediti cemo provedbu programa
zdravstvene organizacije te potaknuti korisnike na uspostavu trajne apstinencije, motivirati
ih na promjenu Zivotnog stila | ponasanja te stvoriti pozitivne navike kroz sveobuhvatni
terapijski pristup.

Sve aktivnosti projekta NISTA NIJE UCINJENO U JEDNOM DANU usmjerene su na izljecenje,
rehabilitaciju, reintegraciju i povratak pojedinca ( korisnika) novom, kvalitetnom i
uspjeSnom Zivotu.

Vise: https://petplus.hr/project/nista-nije-ucinjeno-u-jednom-danu/

Kuéa na pola puta - Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike.
Dvogodisnji program usmjeren smanjenju i prevenciji socijalne iskljucenosti te socijalnom
ukljuéivanju i integraciji socijalno osjetljivih skupina — pocinitelji kaznenih djela. Program je
zapoceo 01.09.2021, i zavrsio 31.8.2023. Iznos potpore za svaku godinu provedbe je
50.000,00 kn. Projektom smo osigurali pruZanje privremenog smjestaja bivsim
zatvorenicima sa svrhom lakse reintegracije i resocijzlizacije te prevencijom recidiva. Obje
godine zavriile su uspjednim rezultatima. https://petplus.hr/kuca-na-pola-puta/
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10.

11.

I ti imas dom Il faza lI- MROSP

Dvogodisnji program usmjeren smanjenju i prevenciji socijalne isklju¢enosti te socijalnom
ukljuéivanju i integraciji socijalno osjetljivih skupina — poéinitelji beskucnici. Programom
smo doprinijeli uspjesnijem socijalnom ukljuéivanju beskucnika u drustvo, unaprijedili
kvalitetu Zivota korisnika, pruili im strukturirane aktivnosti u svrhu ja¢anja kompetencija
za zivot u zajednici te konkurentnost na trZistu rada. Projektom se osigurao poludnevni
boravak, pomoc i podrika korisnicima, u€enje novih vjestina. Program je zapoceo
01.05.2021. i zavrsio 31.08.2023. Iznos potpore za svaku godinu provedbe bio je 50.000,00
kn. Obje godine zavrsile su uspjesnim rezultatima. https://petplus.hr/i-ti-imas-dom-faza-ii/

Putujuca knjiga bijelog lopoca — Citanjem do ukljucivog drustva Operativni program
»Ucinkoviti ljudski potencijali” 2014 — 2020. Europski socijalni fond. Projekt je zapo&eo
16.09.2021. i trajao do 16.09.2023. Ukupna vrijednost projekta: 3.880.517,78 kn.

Nositelj projekta je Narodna knjiznica i ¢itaonica Lekenik, Udruga PET PLUS inicirala je
javljanje na poziv te napisala projekt. Ujedno je zaduZena za kompletnu provedbu.
Rezultati projekta: Povecanje socijalne uklju¢enosti pripadnika ciljanih skupina kroz razvoj
citalacke pismenosti. Povecanje dostupnosti materijala i aktivnosti kojima se potice Citanje i
razvijaju Citalacke kompetencije pripadnika ciljanih skupina. Podizanje razine svijesti o
vaznosti kulture ¢itanja i pismenosti za razvoj pojedinca i drustva. Nabavka bibliokombija i
provedba 215 radionica kojima ¢e se ostvariti cilj. Uspje$no je zavrio projekt i realizirane
su sve aktivnosti.

https://putujuca-knjiga.hr/

Institucionalna Podrska Nacionalne zaklade — projekt financiran iz sredstava NZ. Traje tri
godine od 01.01.2022. Zavr§avamo s drugom godinom provedbe. Ostvareni su svi mjerljivi
ishadi i potpisan je Ugovor za trecu godinu.

Ovo je ¢etvrta podrika iz istog izvora financiranja. Ugovoren je iznos od 32.140€ Financira
se povecanje razine odrZivosti udruga koje doprinose demokratizaciji i drustvenom razvoju
u RH.
https://petplus.hr/institucionalna-podrska-nacionalne-zaklade-za-razvoj-civilnoga-drustva/

PAT pozicija — Grad Zagreb — trogodisnji projekt zapoteo 1.10.2022 i traje do 31.12.2024.
Vrijednost projekta je 19.908,42 € godisnje.

Projekt je namijenjen zbrinjavanju beskuénika grada Zagreba i uspostavi dnevnog boravka
za beskucnike. On je nastavak EU projekta Rjesenje za 5 koji je zavr$io 31.12.21. Period od
sijecnja do listopada prebroden je nacionalnim financiranje MROSP za istu namjenu u puno
manjem iznosu. Ovaj projekt omogucéava nam opremanje boravka i trajnu uspostavu
pomoci i pruzanju usluga za beskucnike.
https://petplus.hr/pat-pozicija-podrzi-aktiviraj-toleriraj-grad-zagreb-2/
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12. ART TO ACT — Grad Zagreh — projekt prevencije ovisnosti u zagrebaékoj skoli Savski Gaj u
vrijednosti od 8.000 £. Projekt je zamisljen kao niz radionica psihologinje za osnaZivanje
mladih u zdravim Zivotnim izborima i osmisljavanje i izrada slikovnice i izvedba predstave
temeljem iste u organizaciji Kristijana Ugrine i njegove Udruge.

13. BUDI COOL | NUTRI FULL - Grad Zagreb — projekt promaocije zdravlja u zagrebackoj Skoli
Savski Gaj u vrijednosti od 3.000 €. Projekt je zamisljen kao niz djecu o pravilnoj prehrani u
izvedbi profesorica s PBF-a

14. Novi Kolarovi junaci — Ministarstvo znanosti i obrazovanja — vrijednost projekta 110.333,33
— (Opéina Kravarsko sufinancira 7.000,00 kn)
Opdi cilj je poveéati dostupnost vannastavnih aktivhosti u podruéju kulture i obrazovanja za
mlade kroz radionice i aktivnosti vezane uz lik i djelo Slavka Kolara Cije ime nosi $kola
Kravarsko. Trajanje od 13.10.2022 do 31.08.2023.
https://petplus.hr/novi-kolarevi-junaci/

15. REZ - resocijaliziraj, educiraj, zaposli — trogodisnji program Ministarstva zdravstva -
vrijednost 103.000,00 godi$nje. Traje od 10/22 — 10/25.
Projektom se provode aktivnosti edukacije, Skolovanja, formalnog i neformalnog
obrazovanje radi lak$eg zaposljavanja biviih ovisnika nakon zavrienog programa
rehabilitacije u Terapijskoj zajednici PET PLUS. Omogucavamo korisnicima uspjesnu
reintegracije u civilno drustvo i stjecanje kvalifikacije koje ¢e ih na trZistu rada uciniti
konkurentnijim. Pocela je druga godina provedbe.
https://petplus.hr/rez-resocijaliziraj-educirai-zaposli/

16. Svjetionik solidarnosti — Iz programa EU — Impact for values
Projektu je cilj podizanje svijesti o problemima beskuénika, holisticki pristup pruzanja
podréke korisnicima u ostvarivanju njihovih prava te zagovaranje politickih promjena radi
rjesavanja problema beskucnistva
Provodi se od 01.09.23 —31.08.24.
https://petplus.hr/svietionik-solidarnosti
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Clanstvo Udruge

Tijekom 2023. godine broj ¢lanova Udruge nije se mijenjao.

Aktivnosti Udruge

-udruga nastavlja s inicijativom s ciljem trajnog financiranja prostora za beskucnike, s tim u vez
uclanjeni smo u Hrvatsku mrezu za beskuénike i radimo na inicijativi financiranja iz proraéuna
-organizirala smo obiljezavanje Svjetskog dana beskucénika i Medunarodni dan borbe protiv
siromastva i socijalne iskljuéenosti u Rijeci u suradnji Hrvatskom mrezom za beskuénike

- obiljezavamo Mjesec borbe protiv ovisnosti 15.11.2023. — 15.12.2023.,

U sklopu programa odrzati éemo interaktivnu radionicu Mitovi i pogresna shvacanja ovisnosti u
nasoj Terapijskoj zajednici PET PLUS. Pred nama su i druZenja s korisnicima terapijske zajednice PET
PLUS. Kuglanje smo vec odrzali i zajednicko kuhanje nas jos ¢eka. Organizirat ¢emo i sportsku
aktivnost za korisnike (paintball i carting). Mjesec borbe protiv ovisnosti obiljeZili smo i odrZavanjem
Okruglog stola u partnerstvu s Klinikom za psihijatriju Vrapée. Tema Okruglog stola je: Vainost
multidisciplinarnog pristupa i meduresorne suradnje u podruéju tretmana ovisnosti, a isti je imala
za cilj okupiti stru¢njake u podruéju ovisnosti i u radu s ovisniékom skupinom te dodatno osnaZiti
meduresornu suradnju u svrhu $to kvalitetnije provedbe programa tretmana ovisnosti u Hrvatskoj.
ViSe na https://petplus.hr/mjesec-borbe-protiv-ovisnosti-
2023/?fbclid=IwAR2TSWXMsTd2cHITZ769diaHGXgB8-ixq0WLId3E7WxrUGIfIFsRxC50MDO

- odrZavanje grupa pomodi u udruzi za roditelje, obitelji ovisnika i same ovisnike - (socijalni
pedagog)
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Dogadanja

Tijekom 2023. godine Udruga je nastavila s provodenjem projektnih aktivnosti prema planiranom
rasporedu.
VaZniji dogadaji
e Razmijenili posjete s partnerima van Zagreba
e Odrali zavréne konferencije i okrugle stolove za visegodiinje projekte za Putujuéa knjiga
bijelog lopoca, U(Z)DRUGE, REZ, PKD, ITID i Nitta nije ué¢injeno u jednom danu
® Provodili paralelno 17 projekata od éega 3 europska
e Osiguravamoi dalje djelatnicima Zaétitu na radu + Ugovor s medicinom rada
® Nastavili suradnju s Uredom za probaciju (2 probanta zavréila rad ove godine)
® Osigurali nastavak rada poludnevnog horavka za beskuénike
® Odriavanje FB stranice Terapijske zajednice
e Qdriavanje Instagram profila udruge
® OdrZavamo 4 web stranice, 4 FB profila
¢  Ugostili smo 30-ak volontera iz PBZ
e Zaposlili smo socijalnu radnicu
e Primamo donacije u robi | hrani — kontinuirano — od poduzeéa | privatnih osoba
* Rijesili smo trajni smje3taj beskuéniku nakon zavrietka trogodinjeg programa u suradnji s
Domom Trnje
e Uspostavili smo suradnju s bolnicom Jankomir
e Kontinuirano idemo na edukacije u sklopu podrugja ovisnosti i beskuéniitva kac i one za
jacanje kapaciteta OCDa

U 2024. najavljeni su projekti iz nove omotnice EU za koje spremno &ekamo raspisivanje natjecaja
kao i nacionalni projekti — nastavak na trogodignje koji ove godine zavriavaju i nove koji se tek
otvaraju.

Terapijska zajednica

U Terapijskoj zajednici je zaposlena stru¢na osoba Socijalni pedagog na puno radno vrijeme.

U pripremi je zapo§ljavanje drugog Operatera preko Javnih radova.

Udruzili smo se u neformalnu mreZu Terapijskih zajednica zajedno s ostalima iz sustava socijalne
skrbi. Ishodeno je povecanje glavarine po korisniku, i dalje radimo utjecaj za novo povecanje

Reorganizacija rada i uredenje i obnova Terapijske zajednice i dalje su u tijeku. U fazi smo obnove
terase (drvena grada) i okolisa.

Trenutno smo u fazi pronalaska novog prostora za boravak za beskuénike jer je vlasnik
HarambasSiceve (sada3nja lokacija) stan poklonio kéerii do 31.12.23 trebamo iseliti.

U Zagrebu, 05.12.2023.







