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1ZVIESCE O RADU 2022

Zaposlenici
Na dan 19.12.2022 zaposleno 10 osoba

Neodredeno 3 osobe
Odredeno 7 osoba

Muske osobe 2
Zenske osobe 8

Na projektima 9
Terapijska zajednica 1

Uspjedno projektima pokrivamo rad struénjaka i voditelja Terapijske zajednice. Troskovi samo 1
zaposlenog na teret Terapijske

@ Volonteri:

U 2022. godini do 30.11 odradeno 1248 sati, 27 aktivnih volontera.

e Imovina:

Nema znadajnih promjena u odnosu na 2021,
Uz svaki projekt nabavlja se racunalo; istovremeno se stara, neupotrebljiva i nefunkcionalna
racunala koja su ujedno i amortizirana briSu iz imovine.
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e IZVIESCE O PROVEDBI PROGRAMA/ PROJEKATA

Tijekom 2022. provadili smo:

1. Program Terapijske zajednice — trajni projekt resocijalizacije bivsih ovisnika - projekt
sufinanciran od strane MROS - kontinuirano
Voditelj: Predrag Marinkovi¢ vd voditelja
Trajanje: trajno
Rezultati: Terapijska zajednica u sustavu je socijalne skrbi i pruzatelj je socijalnih usluga
organiziranog stanovanja lije¢enih ovisnika od alkohola i opojnih droga, s ugovorom s
MROSP. Njena osnovna funkcija i ofekivani rezultati su resocijalizacija i uspjedan povratak u
svakodnevni Zivot bivsih ovisnika. Unutar Terapijske zajednice Udruga PET PLUS pruza
usluge psiho-socijalne poma¢i (individualan i grupni rad) te uvod u socijalno poduzetnistvo
(aktivnosti Socijalne zadruge PETPLUS i projekte).
Od 2022 imamo povecanje ugovorenog broja korisnika u TZ na 15. U zajednici u prosjeku
boravi 11 do 13 korisnika.

Organizacije - suradnici u radu Terapijske zajednice su :

CZ5SS Zagreb

CZsS Velika Gorica

HZZ Zagreb

HZZ Velika Gorica

ZZIZ Zagreb

27)Z Zagrebacke Zupanije

Psihijatrijski odjeli u balnici Vrapée i Vinogradska

Zadruga PET PLUS

i struénjaci za razna podrucja djelovanja kroz projekte financirane od ministarstava.

2. Psiho-socijalna podrska u sklopu smjestaja lijeCenih ovisnika u Terapijsko] zajednici
podruZnica Udruge PET PLUS Orle — kontinuiranc

3. Usluge Savjetovanja za ovisnike i njihove obitelji (telefonski, mailom i osobno) —
kontinuirano na adresi Orle 20 i Dalmatinska 11

Trajanje 2 i 3: trajno



-

UDRUGA PET PLUS
Dalmatinska 11
10000 Zagreb

MB: 1513460
OIB: 25414985167

Rezultati: tijekom 2022. dnevno se obavlja 1-2 razgovora s korisnicima, uz svakodnevnu
telefonsku komunikaciju sa bivsim korisnicima, obitelji trenutnih, biviih i potencijalnih
korisnika kao i sa samim buduéim korisnicima zainteresiranima za program i boravak.
Osim poslova u zajednici Udruga kontinuirano pruza psihosocijalnu i tehni¢ku pomoé
podrsku ovisnicima i njihovim obiteljima kroz grupe pomodi koje se prema potrebi
odrZavaju u sjediStu Udruge PET PLUS u Zagrebu — vodi ih struéna suradnica — socijalni
pedagog Tihana Vukasovic.

Poslovi vezani uz usluge savjetovanja:

— motiviranje i pripreme korisnika na ulazak u Terapijsku zajednicu,

— razgovori sa tlanovima obitelji ovisnika

— upucivanje ovisnika koji se spremaju na ulazak u TZ o potrebnim tehni¢kim uvjetima-
potvrdama- postupku primitka u TZ (obavezna detoksikacija na bolnickom odjelu),
analiza krvi, urina itd.

— konzultacije s korisnicima koji su zavrsili program resocijalizacije u Terapijsko] zajednici

— savjetovanje i briga za korisnike koji su zavrsili program, posjeti, telefonski dogovori i
pismena komunikacija mailom

Vide na: https://petplus.hr/terapijska-zajednica/

Dobrobit za PKD (potinitelje kaznenih djela) -MROSP

Program u trajanju od tri godine, godiSnji iznos je 150.000,00, Zapoteo je 1.06.2020. Ovo je
posljednja godina provedbe. Dvije evaluacije zavrsnog izvjestaja pokazale su da su ostvareni
svi rezultati.

Utjecaj programa Dobrobit za PKD Bit ¢e usmjeren na poéinitelje kaznenih djela kojima
¢emo osigurati SAVIETOVALISTE te kroz informiranje, edukaciju i aktivnosti pruZiti
adekvatnu pomo¢. Oni ¢e kroz radionice i aktivnosti u programu osnaZiti svoje
intelektualne i radne vjestine te ce biti motiviraniji i informiraniji za rad kada se ponovo
ukljuce u drustvo. Vazan ¢imbenik rehabilitacije je i emocionalno osnaZivanje, koje je
ponekad zanemareno u nadem drudtvu. Na krajnje korisnike utjecati ¢e se kroz aktivnosti s
ciljiem destigmatizacije marginaliziranih skupina. Integracija u Zivot zajednice socijalno
osjetljivih skupina je bitna komponenta u sprjecavanju i rjeSenju problema socijalne
isklju€enosti poéinitelja kaznenih djela. Savjetovaliste te stru¢na pomod, rad sa socijalnim
pedagogom i socijalnim radnikom, organiziranom edukacijom miéu s ulice, smanjuje se
kriminalitet, aktivnostima i edukacijom, osposobljavanjem za rad utje¢e se na smanjenje
siromastva, povecava se zaposljivost, resocijalizacija i opée zdravlje korisnika. Ojacat e se
umrezavanje sliénih udruga te ¢e se upoznati javnost s problemima s kojima se susreéu
pocinitelji kaznenih djela te ¢e se time osnaZiti korisnike i skinuti stigma s marginaliziranih
skupina.

Vise na https://petplus.hr/project/dobrobit-za-pkd-pocinitelje-kaznenih-djela/
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REO faza Il - (resocijaliziraj, educiraj, osnaZi) - MROSP.

U projekt REO - Resocijaliziraj, Educiraj, Osna#i, Faza Il kroz 3 godine bilo je ukljuteno
ukupno 114 osoba, korisnika terapijske zajednice PET PLUS i njihovih obitelji;

Ukupno 37 osoba sudjelovalo je u aktivnostima pripreme;

Ukupno 9 korisnika je sudjelovalo u edukacijama za deficitarna zanimanja, od kojih
Je 8 potpuno educirano tj. zavrailo zavrsni ispit i dobilo potvrdu o edukaciji. Korisnici su
educirani na jednom od podrucja Cetiri deficitarna zanimanja: 3 korisnika u podruéju
ekoloskog poljodjelstva, 3 korisnika za zanimanje raéunalnog operatera (2 je potpuno
zavrsila, a treci je napustio zajednicu prije zavr$nog ispita), 1 korisnik za rukovanje
motornom kasilicom i trimerom i 2 korisnika za rukovanje motornom kosilicom, trimerom
te za rukovanje pilom;

Ukupno 58 osoba je sudjelovalo je u grupama pomocdi i samopomodi;
Ukupno je 21 osoba sudjelovalo u aktivnosti Skola u prirod;
@ Svim sudionicima su navedenim aktivnostima podignuti kapaciteti za ukljugivanje na

trziste rada, osnaZzene su im radne, socijalne i Zivotne vjestine te im je podignuto
samopostovanje, a time i temelj za ustrajanje u daljnjoj rehabilitaciji;

@ Edukacijama i aktivnostima korisnici su takoder podigli razinu samopouzdanja i
socijalne ukljuCenosti, te su ostvarili perspektivu za bolju socijalnu reintegraciju;
Kerisnici su, kontinuirano, kroz sve tri godine, iskazivali vrlo visoko zadovoljstvo

aspektima programa kroz koje su prosli
Vise na : https://petplus.hr/project/reo-faza-ii/

I ti imas dom! - MROSP

Program u trajanju od tri godine, godi3nji iznos je 224.000,00. Zapoceo je 01.09.2020. Ovo
je posljednja godina provedbe. Prve dvije su uspjesno odradene i evaluirane.

Utjecaj programa | ti ima$ dom! Bit ¢e usmjeren na beskuénike kojima éemo osigurati
smjestaj u stambenoj zajednici kroz informiranje, edukaciju i aktivnosti. Oni ¢e kroz
aktivnosti u programu osnaZiti svoje intelektualne i radne vjedtine te ¢e biti motiviraniji i
informiraniji za rad kada se ponovo ukljuce u drustvo. Vazan ¢imbenik rehabilitacije je i
emocionalno osnazivanje. Na krajnje korisnike (njihovi roditelji, staratelji, obitelji, lokalno
stanovnistvo) utjecati ¢e se kroz aktivnosti (zajedni¢ka druZenja, sportske aktivnosti,
kreativne radionice, edukativne radionice) s ciljem destigmatizacije marginaliziranih
skupina. Integracija u Zivot zajednice socijalno osjetljivih skupina je bitna komponenta.
Jacati ¢e se umreZavanje sliénih udruga te ¢e se upoznati javnosti s problemima s kojima se
susrecu beskucnici te ¢e se time osnaZiti korisnike i skinuti stigma s marginaliziranih
skupina.

Vise na: https://petplus.hr/project/i-ti-imas-dom/

Pokrenimo KOK! - Prostori sudjelovanja — razvoj programa revitalizacije prostora u javnom
vlasnidtvu kroz partnerstvo OCD-a i lokalne zajednica. Operativni program ,,U&inkoviti
ljudski potencijali” 2014.-2020., Europski socijalni fond. Projekt je zapoéeo 01.08.2020. i
zavrsio je do 01.08.2022. Ukupna vrijednost projekta 1.989.272,92kn.
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10.

Rezultati projekta: OsnaZeno javno-civilno partnerstvo i praksa sudjelovanja OCD-ova iz
ruralne zajednice u upravljanju i dono$enju odluka u Opéini Kravarsko. Progiren raspon
socijalnih, kulturnih, obrazovnih i gospodarskih sadr?aja i usluga u lokalnom drustvenom
centru. OsnaZeni kapaciteti lokalnih OCD-ova za daljnju provedbu kulturnih, obrazovnih i
gospodarskih sadr?aja i usluga. Ostvareni su svi mjerljivi ishodi i projekt je dobio nagradu u
kategoriji primjera dobro provedenih EU projekata

Vide na: https://petplus.hr/project/pokrenimo-kok/

| facebook stranici projekta EU projekt Pokrenimo KOK

Nista nije uinjeno u jednom danu - Ministarstvo zdravstva

provodi Klinika za psihijatriju Vrapce u partnerstvu s Udrugom PET PLUS pokrenut je kako
bi pruZili pravovremeni odgovor na potrebe korisnika te umanjili rizike povezane s
konzumacijom droga.

Provodi se od 01.05.2021. - 31.12.2023. godine. Ukupna vrijednost projekta: 900.000,00
kuna, po 300.000,00 kuna za svaku godinu provedbe. Pri kraju je druga godina provedbe.
Rezultati projekta: Projektnim aktivnostima unaprijediti éemo provedbu programa
zdravstvene organizacije te potaknuti korisnike na uspostavu trajne apstinencije, motivirati
ih na promjenu Zivotnog stila i ponasanja te stvoriti pozitivhe navike kroz sveobuhvatni
terapijski pristup.

Sve aktivnosti projekta NISTA NIJE UCINJENO U JEDNOM DANU usmjerene su na izljeéenje,
rehabilitaciju, reintegraciju i povratak pojedinca ( korisnika) novom, kvalitetnom i
uspjesnom Zivotu,

Vise: https://petplus.hr/project/nista-nije-ucinjeno-u-jednom-danu/

Kuca na pola puta - Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike.
Dvogodisnji program usmjeren smanjenju i prevenciji socijalne iskljuéenosti te socijalnom
ukljucivanju i integraciji socijalno osjetljivih skupina — poéinitelji kaznenih djela. Program je
zapoceo 01.09.2021. Iznos potpore za svaku godinu provedbe je 50.000,00 kn. Projektom
Ce se osigurati pruzanje privremenog smjestaja biviim zatvorenicima sa svrhom lakse
reintegracije i resocijalizacije te prevencijom recidiva. U tijeku je druga godina provedbe.
Prva godina zavrsila je uspjeSnim rezultatima.

https://petplus.hr/kuca-na-pola-puta/

I ti ima$ dom faza Il - — Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji | socijalne politike.
Dvogodisnji program usmjeren smanjenju i prevenciji socijalne iskljuéenosti te socijalnom
uklju€ivanju i integraciji socijalno osjetljivih skupina — beskuénici. Program je zapoéeo
01.09.2021. Iznos potpore za svaku godinu provedbe je 80.000,00 kn. Projektom ce se
osigurati poludnevni boravak, pomo¢ i podrska korisnicima, uéenje novih vjestina. U tijeku
je druga godina provedbe. Prva godina zavrsila je uspje$nim rezultatima.
https://petplus.hr/i-ti-imas-dom-faza-ii/
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11,

12.

13,

14,

Putujuca knjiga bijelog lopota ~ ¢itanjem do ukljuéivog drudtva Operativni program
»Utinkoviti ljudski potencijali“ 2014 — 2020. Europski socijalni fond. Projekt je zapoceo
16.09.2021. i traje do 16.09.2023. Ukupna vrijednost projekta: 3.880.517,78 kn.

Nositelj projekta je Narodna knjiznica i &itaonica Lekenik, Udruga PET PLUS inicirala je
javljanje na poziv te napisala projekt. Ujedno je zaduZena za kompletnu provedbu.
Rezultati projekta: Povecanje socijalne ukljuéenosti pripadnika ciljanih skupina kroz razvoj
Citalacke pismenosti. Povecanje dostupnosti materijala i aktivnosti kojima se potiée fitanje i
razvijaju citalatke kompetencije pripadnika ciljanih skupina. Podizanje razine svijesti o
vaznosti kulture ¢itanja i pismenosti za razvo] pojedinca i druitva. Nabavka bibliokombija i
provedba 215 radionica kojima e se ostvariti cilj. U ovoj fazi do kraja godine dolazi
bibliokombi, a do sada je realizirano preko 50% planiranih aktivnosti.
https://putujuca-knjiga.hr/

Institucionalna Podrska Nacionalne zaklade — projekt financiran iz sredstava NZ. Traje tri
godine od 01.01.2022. ZavrSavamo s prvom godinom provedbe. Ostvaren’ su svi mjerljivi
ishodi i potpisan je Ugovor za drugu godinu.

Ovo je Cetvrta podrika iz istog izvora financiranja. Ugovoren je iznos od 242.160,00 kn.
Financira se povecanje razine odrZivosti udruga koje doprinose demokratizaciji i
drustvenom razvoju u RH.
mps://petplus.hr,’institucionaIna-podrska-nacionaIne-zakiade-za-razvoi-civiinoga-drustva/

PAT pozicija — Grad Zagreb — trogodi3nji projekt zapoceo 1.10.2022 i traje do 31.12.2024.
Vrijednost projekta je 150.000,00 kn godi$nje.

Projekt je namijenjen zbrinjavanju beskucnika grada Zagreba i uspostavi dnevnog boravka
za beskucnike. On je nastavak EU projekta Rjedenje za 5 koji je zavrsio 31.12.21. Period od
sije¢nja do listopada prebroden je nacionalnim financiranje MROSP za istu namjenu u puno
manjem iznosu. Ovaj projekt omogucit ¢e nam opremanje boravka i trajhu uspostavu
pomodi i pruZanju usluga za beskucnike.
https://petplus.hr/pat-pozicija-podrzi-aktiviraj-toleriraj-grad-zagreb-2/

Tramvaj br.5 — Grad Zagreb — projekt prevencije ovisnosti u zagrebackoj skoli Savski Gaj u
vrijednosti od 40.100,00 kn. Projekt je zami3ljen kao niz radionica psihologinje za
osnazivanje mladih u zdravim Zivotnim izborima i osmi3ljavanje i izvedba predstave Tramvaj
br.5 u reZiji i organizaciji Jana Kerekesa.

https://petplus.hr/tramvaj-broj-5/
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15. U(Z)DRUGE — partneri na EU projektu Ja¢anja organizacija civilnoga druétva —vrijednost
projekta 481.149,85 kn, trajanje 16.2.22 - 16.2.23. Projektom se ojatavaju organizacije
civilnoga drustva nizom radionica i edukacija za djelatnike, ¢lanove i volontere Udruge.
Nositelj je Udruga Lumos .
https://petplus.hr/uzdruge-newsletter-pocetak-projekta/

16. Novi Kolarovi junaci — Ministarstvo znanosti i obrazovanja - vrijednost projekta 110.333,33
— (Op¢cina Kravarsko sufinancira 7.000,00 kn)
Op(i cil] je povecati dostupnost vannastavnih aktivnosti u podruéju kulture i obrazovanja za
mlade kroz radionice i aktivnosti vezane uz lik i djelo Slavka Kolara &ije ime nosi ékola
Kravarsko. Trajanje od 13.10.2021 do 30.06.2022.
https://petplus.hr/novi-kolarevi-junaci/

17. REZ - resocijaliziraj, educiraj, zaposli — trogodisnji program Ministarstva zdravstva —
vrijednost 103.000,00 godiénje. Traje od 10/22 — 10/25. _
Projektom se provode aktivnosti edukacije, Skolovanja, formalnog i neformalnog
obrazovanje radi lakdeg zaposljavanja biviih ovisnika nakon zavrienog programa
rehabilitacije u Terapijskoj zajednici PET PLUS. Omogucéavamo korisnicima uspjesnu
reintegracije u civilno drustvo i stjecanje kvalifikacije koje ¢e ih na trzistu rada uiniti
konkurentnijim
https://petplus.hr/rez-resocijaliziraj-educiraj-zaposli/

Clanstvo Udruge

Tijekom 2022. godine broj redovnih ¢lanova Udruge smanjio se za 3 ¢lana koja su istupila iz
privatnih razloga. Broj podupiruéih élanova je 44.

Aktivnosti Udruge

-udruga nastavlja s inicijativom s ciljem trajnog financiranja ,Kuce na pola puta”, a kao prvi korak je
dobila projekt PAT pozicija s Gradom Zagrebom

-organizirala obiljezavanje Svjetskog dana beskucnika i Medunarodni dan borbe protiv siromaétva i
socijalne iskljucenosti na Glavnom kolodvoru u suradnji s Domom Nade i Hrvatskom mrefom za
beskuénike

- druZenje s korisnicima TZ u povodu Mjeseca borbe protiv ovisnosti 15.11.2022. — 15.12.2022.,
organiziranje odlaska na kuglanje, radionica psihosocijalne podrske, FB kampanje i radionice
kuhanja s korisnicima, radionice prevencije neprihvatljivog ponasanja u OS Savski Gaj

- odrZavanje grupa pomocdi u udruzi za roditelje, obitelji ovisnike - (socijalni pedagog)

- pruzanje podr3ke roditeljima, obiteljima ovisnika ¢lanovima udruge Nada iz Zadra - (socijalni
pedagog)
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Dogadanja

Tijekom 2022. godine Udruga je nastavila s provodenjem projektnih aktivnosti prema planiranom
rasporedu.

Vainiji dogadaji

Razmijenili posjete s partnerima van Zagreba

Odrzali jednu zavrsnu konferenciju

Odriali 4 okrugla stola

Provodili paralelno 15 projekata od ¢ega 3 europska

Osiguravamo i dalje djelatnicima Za3titu na radu + Ugovor s medicinom rada
Nastavili suradnju s Uredom za probaciju (2 probanta trenutno)

Osigurali nastavak rada Kuce na pola puta — po¢initelji kaznenih djela — 1. u HR
Osigurali nastavak rada kuce koja pruZa smjestaj beskuénicama— 2. u HR
Osigurali nastavak rada poludnevnog boravka za beskuénike

Odriavanje FB stranice Terapijske zajednice

Odrzavanje Instagram profila udruge

OdrZavamo 4 web stranice, 4 FB profila

Ugostili clanove POMPIDOU grupe (8 zemalja) u Terapijskoj zajednici

Dobili 4. puta institucionalnu podriku Nacionalne zaklade

U 2023. ¢ekaju nas novi najavljeni projekti iz nove omotnice EU kao i nacionalni projekti — nastavak
na trogodisnje koji ove godine zavr3avaju.

U Terapijsko] zajednici je zaposlena stru¢na osoba Socijalni pedagog na puno radno vrijeme.
Zaposlen je novi operater, a plan je zaposliti drugog Operatera preko Javnih radova.

Krenuli s reorganizacijom rada i uredenjem i cbnovom Terapijske zajednice — kupili novu kuhinju,
uredili okoli, okrecili kucu, uredili terasu i sl.




