
 

1 

 

UDRUGA PET PLUS 
Dalmatinska 11 
10000 Zagreb 

 
MB: 1513460 

OIB: 25414985167 
 

 

 
 
 
 
 
 

OPERATIVNI PLAN  
 

ZA 2022. GODINU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zagreb, 13.12.2021. 
 



 

2 

 

UDRUGA PET PLUS 
Dalmatinska 11 
10000 Zagreb 

 
MB: 1513460 

OIB: 25414985167 
 

 
 
Na redovitoj elektroničkoj sjednici Izborne Skupštine Udruge PET PLUS dana 13. prosinca 
(ponedjeljak) 2021. godine putem ZOOM aplikacije, s početkom u 18,00 predočen je prijedlog 
operativnog plana Udruge za 2022.  godinu. 
 

 
Operativni plan za 2022.  godinu 
 
Trajni strateški ciljevi udruge PET PLUS  
 
1. Promicati kontinuirano suzbijanje svih vrsta ovisnosti  i socijalno uključivanje skupina  u 
nepovoljnom položaju  
2. Doprinijeti razvoju društvenog poduzetništva  i poboljšanju pristupa  tržišta rada  skupina 
u nepovoljnom položaju 
3. Promoviranje zdravih životnih navika i stilova života 
4. Održivi razvoj i jačanje kapaciteta udruge 
 
 
Udruga u nastavku djelovanja svoju pažnju usmjerava na više područja: 
 
Prevencija ovisnosti 
 
Apliciramo na sve natječaje koji se pojavljuju na temu prevencije ovisnosti programom Imam 
stav. Imamo kvalitetan, a što je najvažnije, prepoznat program od raznih autoriteta na tom 
području. 
Kontinuirano tražimo mogućnost za proširenje programa. 
Vrlo smo aktivni u medijima, prilozima i člancima na tu temu, kao i brojnim emisijama. 
 
 
Poremećaji prehrane 
 
Plan je intenzivirati rad na tom području. Aktivirat ćemo razgovore sa srednjim školama gdje 
planiramo provesti radionice i predavanja na temu poremećaja u prehrani. Problemi s 
prehranom su sve češći pa je i naša namjera pronalaženje sredstava za radionice. 
 
 
Terapijska zajednica Orle 
 
Terapijska zajednica u sustavu je socijalne skrbi i pružatelj je socijalnih usluga smještaja liječenih 
ovisnika od alkohola i opojnih droga, s ugovorom s MSPM. Njena osnovna funkcija i očekivani 
rezultati su resocijalizacija i uspješan povratak u svakodnevni život bivših ovisnika. Unutar 
Terapijske zajednice Udruga PET PLUS pruža usluge psiho-socijalne pomoći (individualan i 
grupni rad) te uvod u socijalno poduzetništvo (aktivnosti Socijalne zadruge PETPLUS).  
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S MRMSOSP imamo ugovor na 10 korisnika, a kuća ima kapacitet za prihvat 28 korisnika za što 
imamo rješenje. 
Organizacije - suradnici u radu Terapijske zajednice su :  
CZSS Zagreb 
CZSS Velika Gorica 
HZZ Zagreb 
HZZ Velika Gorica 
ZZJZ  
ZZJZ ZZ 
Psihijatrijski odjeli u bolnici Vrapče i Vinogradska 
Zadruga PET PLUS 
S kojima će se nastaviti kontinuirana suradnja 
 
 
Programi u kulturi 
 

Nastavljamo uspješnu provedbu projekta revitalizacije prostora u državnom vlasništvu pod 

nazivom Pokrenimo KOK! u partnerstvu s općinom Kravarsko. Projektom je osiguran proširen 

raspon socijalnih, kulturnih, obrazovnih i gospodarskih sadržaja i usluga u lokalnom društvenom 

centru. Osnaženi kapaciteti lokalnih OCD-ova za daljnju provedbu kulturnih, obrazovnih i 

gospodarskih sadržaja i usluga.  

 

Provodimo projekt Putujuća knjiga bijelog Lopoča u partnerstvu s NKČ Lekenik, općinom Lekenik 

i udrugom ALD Sisak s kojima je ostvarena sjajna suradnja. Udruga PET PLUS zadužena je za 

provedbu i vođenje projekta kojim će se povećati dostupnost materijala i aktivnosti kojima se 

potiče čitanje i razvijaju čitalačke kompetencije pripadnika ciljanih skupina (mladi, stariji od 54, 

nezaposleni).  

 
Suradnja s Uredom za probaciju 
 
I dalje tijekom 2021. Udruga nastavlja suradnju s Probacijskim uredom. Osobe uključene u 
probaciju su okrivljenici, osuđenici i zatvorenici. Kroz rad za opće dobro osobe odrađuju svoju 
kaznu u Udruzi. Do sada je u Udruzi kroz rad za opće dobro svoju kaznu odradilo 10 osoba. 
Trenutno rade tri osobe. Suradnja je vrlo uspješna i planiramo je nastaviti u budućnosti.  
 
 
Apliciranje na natječaje 
 
Udruga PET PLUS aktivno prati i prijavljuje se na natječaje EU fondova i resornih ministarstava. 
Pratimo i prijavljujemo se na natječaje slijedećih ministarstava i institucija: 
 

- Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva 

- Ministarstvo zdravstva 

- Ministarstvo pravosuđa 
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- Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike 

- Ministarstvo gospodarstva, poduzetništva i obrta 

- Ministarstvo znanosti  i obrazovanja 

- EU fondovi 

- Erasmus +  

- Europske snage solidarnosti  

- SAM Gov.  

- EEA Grants (Norveški fondovi) 

U 2022. aktivno ćemo provoditi projekte: 
 
 

1. REO faza II – Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike. Završila 

je druga godina projekta. Projekt će trajati do studenog s iznosom od 130.000,00 kn. 

Ciljevi projekta su: doškolovanje, psihosocijalna podrška, savjetovanje i jačanje životnih 

kompetencija liječenih ovisnika s ciljem njihove resocijalizacije i zapošljavanja, jačanje 

osobnih i socijalnih vještina. Program ukupno traje tri godine, godišnji iznos je 

140.000,00 kn 

2. Dobrobit za PKD (počinitelje kaznenih djela) - Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, 

obitelji i socijalne politike. Započeo je 1.6.2020. Ciljevi projekta su: radionice i aktivnosti 

u svrhu resocijalizacije i jačanja kompetencija počinitelja kaznenih djela. Program traje 

tri godine, godišnji iznos je 150.000,00 kn. 

3. I ti imaš dom! - Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike. 

Započeo je 1.9.2020. Ciljevi projekta su: smještaj beskućnika i njihovo osnaživanje kroz 

radionice. Program traje tri godine, godišnji iznos je 224.000,00 kn. 

4. Pokrenimo KOK – EU projekt - Prostori sudjelovanja – razvoj programa revitalizacije 

prostora u javnom vlasništvu kroz partnerstvo OCD-a i lokalne zajednice, Operativni 

program „Učinkoviti ljudski potencijali“ 2014.-2020., Europski socijalni fond. Projekt u 

suradnji s Općinom Kravarsko. Ukupna vrijednost projekta 1.999.200,00kn.  

5. Putujuća knjiga bijelog lopoča – EU projekt čitanjem do uključivog društva Operativni 

program „Učinkoviti ljudski potencijali“ 2014 – 2020. Europski socijalni fond. Ukupna 

vrijednost projekta: 3.880.517,78 kn. Nositelj projekta je Narodna knjižnica i čitaonica 

Lekenik, Udruga PET PLUS inicirala je javljanje na poziv te napisala projekt. Ujedno je 

zadužena za kompletnu provedbu.  

6. Ništa nije učinjeno u jednom danu - Ministarstvo zdravstva 

Nositelj projekta je Klinika za psihijatriju Vrapče, provodi ga u partnerstvu s Udrugom 

PET PLUS koja je napisala projekt.  Pokrenut je kako bi pružili pravovremeni odgovor na 

potrebe korisnika te umanjili rizike povezane s konzumacijom droga. Provodi se od 

01.05.2021. – 31.12.2023. godine.  Ukupna vrijednost projekta: 900.000,00 kuna, po 

300.000,00 kuna za svaku godinu  provedbe. 
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7. I ti imaš dom faza II – Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne 

politike. Dvogodišnji program usmjeren smanjenju i prevenciji socijalne isključenosti te 

socijalnom uključivanju i integraciji socijalno osjetljivih skupina – beskućnici. Program je 

započeo 01.09.2021. Iznos potpore za svaku godinu provedbe je 80.000,00 kn. 

Projektom će se osigurati poludnevni boravak, pomoć i podrška korisnicima, učenje 

novih vještina. 

8. Kuća na pola puta - Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike. 

Dvogodišnji program usmjeren smanjenju i prevenciji socijalne isključenosti te 

socijalnom uključivanju i integraciji socijalno osjetljivih skupina – počinitelji kaznenih 

djela. Program je započeo 01.09.2021. Iznos potpore za svaku godinu provedbe je 

50.000,00 kn. Projektom će se osigurati pružanje privremenog smještaja bivšim 

zatvorenicima sa svrhom lakše reintegracije i resocijalizacije te prevencijom recidiva. 

9. Nacionalna zaklada Trogodišnji program Nacionalne zaklade kojim Zaklada financira 

jačanje neprofitnih nevladinih organizacija. Udruga je krajem 2021. dobila odluku o 

dodjeli trogodišnje potpore, a iznos za jednu godinu iznosi 242.160,00 kn. Program traje 

2022-2024. 

10. U(Z)DRUGE - EU projekt Jačanje kapaciteta organizacija civilnog društva  

Operativni program „Učinkoviti ljudski potencijali“ 2014 – 2020. Europski socijalni fond. 

Provedba projekta – početak 2022. godine. Trajanje projekta je 12 mjeseci. Ukupna 

vrijednost projekta: 500.000,00 kn. Nositelj projekta je Centar za obuku i savjetovanje 

Lumos, Udruga PET PLUS inicirala je javljanje na poziv te napisala projekt. Ujedno je 

zadužena za kompletnu provedbu.  

11. Molim te, volim te, prestani! - projekt EU i Ministarstva zdravstva u iznosu od 

500.000,00kn za koji čekamo rezultate. Provodit ćemo aktivnosti prevencije pušenja na 

području Sisačko - moslavačke županije. U prvoj polovici 2022. očekujemo početak te 

prihod od 300.000,00 kn 

12. Terapijska zajednica - MDOMSP - program rehabilitacije i resocijalizacije. Udruga 

provodi program financiran od strane MDOMSP za što imamo osiguranu mjesečnu 

glavarinu od 4.500,00 kn po korisniku. Ugovor je na 10 korisnika pa očekujemo prihod 

od minimalno 450.000,00 kn. 

 
 


