UDRUGA PET



GODINA TERAPIJSKE
ZAJEDNICE U ORLAMA

2 0 GODINA UDRUGE




zaposlenici
IZVJESTA]

Na dan 07.12.2020. zaposleno 11 osoba
- neodredeno radno vrijeme 6 osoba
- odredeno radno vrijeme 5 osoba

- 4 muske osobe
- 7 zenskih osoba

- na projektima zaposleno 8 osoba

- U terapijskoj zajednici 3 osobe




volonteri

2019-2020

u 2019. godini ukupno je odradeno 1075 volonterskih
sati s 15 aktivnih volontera, ove godine do 30.11.
2020. odradeno je 1300 sati s 44 volontera.




Nema znacajnih promjena u odnosu na 2019.g.
Uz svaki projekt nabavlja se ra¢unalo a
iIstovremeno se stara, neupotrebljival

nefunkcionala ra¢unala koja su ujedno i
amortizirana brisu iz imovine.



1zvjeSCe o provedbi programa/projekta

e trajni projekt resocijalizacije bivsih
ovisnika

e projekt sufinanciran od strane
MDOMPSP - kontinuirano

e trajanje projekta - trajno
e U zajednici boravi konstantno
10-15 korisnika
e pruza usluge psiho-socijalne pomoci -
individualni i grupni rad, te uvod u

socijalno poduzetnistvo ( aktivnosti
Socijalne zadruge PET PLUS i projekte )

Terapijska zajednica u sustavu je
socijalne skrbi i pruzatelj je
socijalnih usluga organiziranog
stanovanja lijecenih ovisnika od
alkohola i opojnih droga, s
ugovorom s MRMSOSP.

resocijalizacija i uspjesan povratak u
svakodnevni zivot bivsih ovisnika .



voditelj
Terapijske

zajednice
- Boris Miksic

PSIHO-SOCIJALNA PODRSKA

Psiho-socij

smjestaja

Terapijskoj

alna podrska u sklopu
ijecenih ovisnika u
zajednici podruznica Udruge

PET PLUS Orle - kontinuirano.

USLUGE SAVJETOVANJA

Usluge savjetovanja za ovisnike i njihove

obitelji ( telefonski, mailom i osobno )-

kontinuirano na adresi Orle 20 i

Dalmatinska 11.

VRIJEME

TRAJANJA

Psiho-socijalna podrska i usluge

savjetovanja provode se - trajno.



REZULTATI

Tijekom 2020. dnevno se obavlja 1-2 razgovora s korisnicima, uz svakodnevnu telefonsku
komunikaciju sa bivsim korisnicima,obitelji trenutnih, bivsih | potencijalnih korisnika kao i sa samim
buducim korisnicima zainteresiranima za program i boravak.
Osim poslova u zajednici Udruga kontinuirano pruza psihosocijalnu
| tehniCku pomo¢ podrSku ovisnicima i njihovim obiteljima kroz grupe pomoci koje se prema potrebi
odrzavaju u sjedistu Udruge PET PLUS u Zagrebu — vodi ih struCna suradnica — socijalni pedagog.
Poslovi vezani uz usluge savjetovanja:
e motiviranje | pripreme korisnika na ulazak u Terapijsku zajednicu, razgovori sa clanovima
obitelji ovisnika
e upucivanje ovisnika koji se spremaju na ulazak u TZ o potrebnim tehnickim uvjetima-potvrdama-
postupku primitka u TZ (obavezna detoksikacija na bolnickom odjelu), analiza krvi, urina itd.
e konzultacije s korisnicima koji su zavrsili program resocijalizacije u Terapijskoj zajednici
e savjetovanje i briga za korisnike koji su zavrsili program, posjeti, telefonski dogovori i pismena
komunikacija mailom

Vise na: https://petplus.hr/terapijska-zajednica/



organizacije/suradnicl

TERAPIJSKA ZAJEDNICA

CZSS ZAGREB

CZSS VELIKA GORICA

HZZ ZAGREB

HZZ VELIKA GORICA

/7J7 ZAGREB

ZZJZ ZAGREBACKE ZUPANIJE

PSIHIJATRIJSKI ODJEL BOLNICA VRAPCE | VINOGRADSKA
ZADRUGA PET PLUS

Strucnjaci za razna podrucja djelovanja kroz projekte financirane od

ministarstva



TRENUTNI PROJEKTI

EUROPSKI I
NACIONALNI

PROJEKTI

A WORK IN PROGRESS 2020




Ministarstvo pravosuda i EU, ,Jacanje kapaciteta organizacija civilnog drustva za
podrsku ucinkovito resocijalizaciji i reintegraciji pocinitelja kaznenih djela u
drustvenu zajednicu”, Operativhi program ,Ucinkoviti ljudski potencijali”
2014.-2020., ESF. Projekt je zapoceo je 01. rujna 2019. godine i traje 18 mjeseci.
Iznos financiranja 1.171.015,66kn. Kroz ovaj projekt do sada je omoguéeno 7 bivsih
osudenika smjestaj u ,Kuéi na pola puta“. Za njih do sada ve¢ 15 omogucili smo
grupni i individualni rad s psihijatrom, grupne aktivnosti sa socijalnim pedagogom i
jos slijede informaticke radionice te radionice osobnih financija. Za 2 korisnika
organizirali smo prekvalifikaciju prema osobnim afinitetima. Vise na:
https://petplus.hr/project/start-point/

Programi iz podrucja socijalno humanitarnog znacenja.
Projekt traje 3 mjeseca, ukupan iznos financiranja 10.000,00kn

Programi iz podrucCja prevencije neprihvatljivog ponasanja
djece i mladezi. Projekt traje 3 mjeseca, ukupan iznos financiranja 15.000,00kn.



Program u trajanju od tri godine, godisnji iznos je 150.000,00. Zapoceo je 1.12.2020..

Utjecaj programa Dobrobit za PKD Bit ¢e usmjeren na pocinitelje kaznenih djela kojima
¢emo osiguratiSAVIJETOVALISTE te kroz informiranje, edukaciju i aktivnosti pruZziti
adekvatnu pomoc. Oni ¢e kroz radionice i aktivnosti u programu osnaziti svoje intelektualne
| radne vjeStine te Ce biti motiviraniji i informiraniji za rad kada se ponovo ukljuce u drustvo.
Vazan Cimbenik rehabilitacije je i emocionalno osnazivanje, koje je ponekad zanemareno u
nasem druStvu. Na krajnje korisnike utjecati ¢e se kroz aktivnosti s ciljem destigmatizacije
marginaliziranih skupina. Integracija u zivot zajednice socijalno osjetljivin skupina je bitna
komponenta u sprjeCavanju i rjeSenju problema socijalne iskljucenosti pocCinitelja kaznenih
djela. SavjetovaliSte te struCna pomoc, rad sa socijalnim pedagogom i socijalnim radnikom,
organiziranom edukacijom micu s ulice, smanjuje se kriminalitet, aktivhostima i edukacijom,
osposobljavanjem za rad utjeCe se na smanjenje siromastva, povecava se zaposljivost,
resocijalizacija i opCe zdravlje korisnika. OjaCat ce se umrezavanje slicnih udruga te Ce se
upoznati javnost s problemima s kojima se susrecu pocinitelji kaznenih djela te ce se time
osnaziti  korisnike 1 skinuti stigma s marginaliziranih  skupina. Vise na
https://petplus.hr/project/dobrobit-za-pkd-pocinitelje-kaznenih-djela/



Program u trajanju od tri godine, godisnji iznos je 140.000,00. Zapoceo je 1.12.2020..

Kroz sudjelovanje u projektu REO FAZA Il, educirati ce se | bolje pozicionirati na
trzistu rada 9 korisnika iz podrucCja deficitarnih zanimanja u gradevinarstvu. Grupe
pomoci i samopomoci pohadati ¢e 40 korisnika i Clanova obitelji, gdje Ce razvijati svoje
zivotne kompetencije cCime ce rasti njihovo samovrednovanje, samopouzdanje,
motivacija, radne kompetencije, informiranost i komunikacija s clanovima obitelji.
Takvim integriranim pristupom smanjiti ¢e se rizici za povratak u ovisniCka ponaSanja.
20 korisnika pohadati ce Skolovanje na teCaju Prezivljavanja u prirodi Cijim zavrSetkom
Ce ojacCati osobne i1 socijalne vjesStine te razviti sposobnosti prezivljavanja u kriticnim
situacijama Sto Ce imati utjecaja na njihovu resocijalizaciju i zivot nakon izlaska iz
terapijske zajednice. Odrzavanjem Okruglih stolova, informiranjem javnosti program ce
doprinijeti vec€oj osvijeStenosti/senzibilizaciji druStva za problem skrbi o
marginaliziranim skupinama u nepovoljnom polozaju. Potaknuti ¢ce drusStvo | odgovorne
Institucije na prepoznavanje koristi brige o lijecenim ovisnicima kroz smanjenje broja
osoba u nepovoljnom polozaju, smanjenje nezaposlenosti I smanjenje troSkova

lijeCenja tih istih korisnika.

Vise na : https://petplus.hr/project/reo-faza-Il/



Program u trajanju od tri godine, godisnji iznos je 224.000,00. Zapoceo je 1.09.2020

tjecaj programa | ti imaS dom! Bit ce usmjeren na beskucnike kojima ¢cemo osigurati
smjeStaj u stambenoj zajednici kroz informiranje, edukaciju i aktivnhosti. Oni ce kroz
aktivnosti u programu osnaziti svoje intelektualne i radne vjeStine te Cce biti
motiviraniji i informiraniji za rad kada se ponovo ukljuCe u drustvo. Vazan Cimbenik
rehabilitacije je | emocionalno osnazivanje. Na krajnje korisnike (njihovi roditelji,
staratelji, obitelji, lokalno stanovniStvo) utjecati ce se kroz aktivnhosti (zajedniCka
druzenja, sportske aktivnosti, kreativhe radionice, edukativnhe radionice) s ciljem
destigmatizacije marginaliziranih skupina. Integracija u Zzivot zajednice socijalno
osjetljivih skupina je bitna komponenta. JacCati ¢e se umrezavanje slicnih udruga te cCe
se upoznati javnosti s problemima s kojima se susreCu beskucnici te Ce se time
osnaziti korisnike i skinuti stigma s marginaliziranih skupina.

Vise na: https://petplus.hr/project/i-ti-imas-dom/



Prostori sudjelovanja — razvoj programa revitalizacije prostora u javnom
vlasniStvu kroz partnerstvo OCD-a 1 lokalne zajednica. Operativni program
,2UCinkoviti ljudski potencijali“ 2014.-2020., Europski socijalni fond. Ukupna
vrijednost projekta 1.989.272,92kn.

Rezultati projekta: Osnazeno javno-civilno partnerstvo | praksa sudjelovanja
OCD-ova iz ruralne zajednice u upravljanju i donoSenju odluka u Opcini
Kravarsko. ProSiren raspon socijalnih, kulturnih, obrazovnih 1 gospodarskih
sadrzaja | usluga u lokalnom drustvenom centru. Osnazeni kapaciteti lokalnih
OCD-ova za daljnju provedbu kulturnih, obrazovnih | gospodarskih sadrzaja |
usluga.

Vise na: https://petplus.hr/project/pokrenimo-kok/



Sirenje mreze socijalnih usluga u zajednici — faza I.
Operativni program ,UcCinkoviti ljudski potencijali® 2014.-2020., Europski
socijalni fond. Ukupna vrijednost projekta 1.499.844,00 kn

Rezultati projekta: Projektom ,RjeSenje za 5“ postiCi se se socijalno
ukljuCivanje beskucnika i osoba s problemima ovisnosti. Prevenirati Ce se
recidiva te ukljuCiti korisnike u drustvenu zajednicu. OjacCati Ce se
kompentencije korisnika za zivot u zajednici. Senzibilizirati ce se javnost za
potrebe beskucnika i osoba s problemima ovisnosti, te Ce se ojacati
kompetencije strucnjaka za rad sa ciljanom skupinom.

Vise na: https://petplus.hr/project/rjesenje-za-5/



Trajanje projekta 3 godine 2018-2020

Udruga PET PLUS prima institucionalnu potporu Nacionalne zaklade za
razvoj civilnog drustva u cilju stabilizacije i/ili razvoja udruge. Projekt
uskoro isticCe, a mi smo se osnazili, razvili, prosirili djelovanje i
unaprijedili postojeCe procese.

Zahvaljujuci institucionalnoj potpori dobili smo mogucnost educirati se,
opremiti svoj ured namjestajem | opremom za rad, redizajnirati nasu web
stranicu i Sto je najvaznije financiranje ,hladnog pogona“ za place
predsjednice | knjigovodstva.

Vise: https://petplus.hr/tag/nacionalna-zaklada/



clanstvo udruge 1
drustvene mreze

CLANSTVO UDRUGE

Tijekom 2020. godine broj redovnih ¢lanova Udruge ostao je isti (16
¢lanova). Broj podupirucéih ¢lanova narastao je na 46 (35 u 2019.)

2345 unique posjetitelja 3672 unique posjetiteljo

WEB STRANICA UDRUGE 2019 WEB STRANICA UDRUGE 2020

13 000 POSJETA TIJEKOM 2020

www.petplus.hr



aktivnosti udruge

MJESEC BORBE PROTIV OVISNOSTI 15.11.-15.12.

Uzrokovano COVID 19 situacijom i mjerama tijekom 2020 Udruga u sklopu

Mjeseca borbe protiv ovisnosti provodi kreativnhu image kampanju na

drustvenim mrezama .

Mediji: FB stranica Udruge i FB stranica Terapijske zajednice te web

stranica Udruge.

Kam
Kam

Kam

Dan|
Dan|

Dan|

a je podijeljena na 3 ovisnosti: droga, kocka i alkohol
a se dijeli i po drustvenim mrezama zagrebackih kvartova
a se je orijentirana na osvjestavanje problema ovisnosti kao i

komunikaciju s potencijalnim novim korisnicima. Zadnji tjedan kampanje

planirano je oglasavanje na FB-u. Kampanja se komunicira i na web stranici

Udruge gdje je kreiran tekst povezna s Link:

https://drogeiovisnosti.gov.hr/istaknute-teme/obiljezavanje-vaznih-

datuma/mjesec-borbe-protiv-ovisnosti-15-11-15-12/978



Potres

COVID - 19 — nastavili redovan rad u iznimnim okolnostima bez
prekida

Razmijenili posjete s partnerima van Zagreba

Odrzali dvije pocCetne konferencije

Provodimo paralelno 10 projekata od Cega 3 europska

Uveli GDPR politiku

Ugradili alarm (nakon provale 2019)

Osigurali svima Zastitu na radu + Ugovor s medicinom rada
Uveli informatiCko rjesenje na Cloudu (sigurna pohrana podataka)
Dopunili Statut + 1 izvanredna Skupstina

Nastavili suradnju s Uredom za probaciju (2 probanta trenutno)
Otvorili kucu na pola puta — pocCinitelji kaznenih djela — 1. u HR
Otvorili kucu koja pruza smjestaj beskucnicama — 2. u HR
Ishodili potvrdu o pruzanju socijalnih usluga

Ukljucili se kao osnivaci u EURAD Udrugu

Otvorili FB stranicu Terapijske zajednice

Otvorili Instagram profil

Odrzavamo 4 web stranice, 4 FB profila

DOGADANJA

2020




2021 NOVI PROJEKTI

Kultura On-line — Ministarstvo Kulture - P250 - Project
25 online.

Kultura On-line — Ministarstvo Kulture — Klub54+ Online
Pronadi me! — provedba aktivnosti dosega i obrazovanja
neaktivnih mladih osoba u NEET statusu — HZZ - Activ8 -
partneri Udruzi Centar za karijere mladih Dubrovnik.
Promocija zdravlja i prevencija bolesti- faza 2 -
Ministarstvo zdravstva — Molim te, volim

te, prestani!



